
เอกสารประกอบเครื,องมือแพทย์ 

ที,นอนลม รุ่น โอล่า 250 

(Alternating Pressure Air Flotation Mattress Model OLA 250) 

 

ข้อบ่งชี@และประโยชน์ 

- ช่วยลดและกระจายแรงกดทบัของร่างกาย ซึ5 งจะช่วยลดสาเหตุของการเกิดแผลกดทบั 

คาํเตือน 

1. ใชภ้ายใตค้าํแนะนาํของแพทยห์รือนกักายภาพบาํบดั 

2. อาจทาํใหเ้กิดอาการชอ็ค/หมดสติ จากการทาํงานผดิปกติของเครื5องหรืออาจทาํใหเ้กิดการบาดเจบ็ของ
ร่างกายจากการรั5วของกระแสไฟฟ้า 

3. เกบ็แผน่ที5นอนลมใหพ้น้มือเดก็ 

4. ไม่ควรใหแ้ผน่ที5นอนลมโดยของมีคม 

ข้อควรระวงั 

1. ควรถอดปลัNกไฟทุกครัO งเมื5อไม่ไดใ้ชง้าน 

2. ไม่ควรใชเ้คลื5อนยา้ยผูป่้วย 
3. ระวงัอยา่ใหโ้ดนนํOา หรือนํOาหกใส่ 

4. ควรระมดัระวงัเมื5อมีการใชง้านกบัเดก็ หรือ ใกลก้บัเดก็ 

ข้อห้ามใช้ 

1. บริเวณที5มีแผลบาดเจบ็ หรือ แผลเปิด 

2. หา้มใชก้บัผูป่้วยที5มีการดึงกระดูก 

3. ผูป่้วยที5บาดเจบ็เกี5ยวกบัไขสนัหลงั 
4. หา้มใชข้ณะอาบนํOา 

 

วธีิการใช้งาน 

1. อ่านคู่มืออยา่งละเอียดก่อนใช ้

2. ต่อแผน่ที5นอนลมกบัแรงดนัไฟฟ้าที5ถูกตอ้ง (220-230 โวลต)์ เท่านัOน 

3. ปูแผน่ที5นอนลมบนเตียงนอน โดยเอาส่วนที5เป็นลอนไวด้า้นบนระวงัอยา่ใหที้5นอนลมผดิดา้น
มิฉะนัOนจะทาํใหไ้ม่มีผลดา้นการรักษาผูป่้วย 

4. คลุมที5นอนลมดว้ยผา้ปูที5ทาํจากฝ้ายซึ5งระบายอากาศไดดี้ โปรดอยา่ใชผ้า้ปูที5ทาํมาจากวสัดุที5ระบาย
อากาศไดไ้ม่ดี เช่น พลาสติกหรือใยสงเคราะห์ซึ5งอาจจะทาํใหก้ารรักษาต่อผูป่้วยทาํไดอ้ยา่งไม่เตม็ที5 

5. ต่อสายลมซิลิโคนเขา้กบัแผน่ที5นอนลมและเขา้กบัท่อลมออกของเครื5องปัNมลมไฟฟ้าโดยต่อใหแ้น่น
พอดีวางเครื5องปัNมในแนวราบหรือแขวนไวใ้นแนวตัOงฉากโดยใชข้อเกี5ยวหลงัเครื5อง 

6. ยดึแผน่ที5นอนลมใหติ้ดกบัฟูก โดยสอดบริเวณส่วนหวัและทา้ยทัOงสองดา้นของแผน่ที5นอนลมซึ5งไม่
มีลมเขา้ไปใตฟู้กเพื5อป้องกนัมิใหแ้ผน่ที5นอนลมเคลื5อนที5 

7. ตรวจดูสายลมซิลิโคนที5เป็นทางเดินลมวา่ไม่ไดบิ้ดงอหรือถูกทบัจนลมไม่สามารถผา่นได ้

8. หมุนปุ่มปรับระดบัลมไปทางขวาสุดเพื5อปรับลมเขา้แผน่ที5นอนลมมากที5สุด เสียบไฟ และกดสวทิช์
ปิด-เปิดไปยงั ON  

9. รอจนลมเขา้ที5นอนจนเตม็ วางผูป่้วยลงนอนบนแผน่ที5นอนลม 

10. ปรับระดบัความอ่อนแขง็ของแผน่ที5นอนลมโดยหมุนปุ่มปรับระดบัลมไม่ควรปรับใหอ่้อนจนหลงั
ผูป่้วยสมัผสักบัพืOน 

11. รักษาระดบัลมโดยการเปิดเครื5องปัNมลมไฟฟ้าอยา่งต่อเนื5อง 

ปุ่มปรับระดบัลม อยู่ที,เครื,องปัKมลมไฟฟ้า 

- หมุนไปทางขวา แผน่ที5นอนลมจะแขง็ตวัขึOน 

- หมุนไปทางซา้ย แผน่ที5นอนจะอ่อนตวัลง 

ปุ่มเปิด-ปิดกระแสไฟฟ้า(ON-OFF) อยู่ที,เครื,องปัKมลมไฟฟ้า 

- เมื5อกดไปที5 ON เครื5องปัNมลมไฟฟ้า จะเริ5มทาํงาน 

- เมื5อกดไปที5 OFF เครื5องปัNมลมไฟฟ้า จะหยดุทาํงาน 

 



คาํเตือนในการใช้เครื,อง 

คาํเตือน 

1. ใชภ้ายใตค้าํแนะนาํของแพทยห์รือนกักายภาพบาํบดั 

2. หา้ม ดึง บิด หรือพบัสายไฟ 

3. ไม่ควรใหแ้ผน่ที5นอนลม โดนของมีคม 

4. เกบ็แผน่ที5นอนลม ใหพ้น้มือเดก็ 

5. หา้มทาํความสะอาดโดยการซกัหรือซกัแหง้ 
6. ระหวา่งการใชง้าน หา้มพบั หรือมว้นแผน่ที5นอนลมโดยเดด็ขาด 

7. ถา้แผน่ที5นอนลมหรือเครื5องปัNมลมไฟฟ้ามีความผดิปกติขณะใชง้าน ใหรี้บปิดสวทิชแ์ละดึงปลัNกไฟออก
ทนัที 

ข้อควรระวงัในการใช้เครื,อง 

1. ไม่ควรใชแ้ผน่ที5นอนลม ถา้สายไฟชาํรุด อยูใ่นสภาพที5ไม่สมบูรณ์ หรือแช่อยูใ่นนํOา 
2. ไม่ควรนั5งหรือยนืบนแผน่ที5นอนลม 

3. ไม่ควรเคลื5อนยา้ยแผน่ที5นอนลม โดยวธีิดึงหรือลากสายไฟ 

4. ไม่ควรแกวง่ ดึง หรือบิดสายไฟของแผน่ที5นอนลมและเครื5องปัNมลมไฟฟ้า 
5. ไม่ควรวางแผน่ที5นอนลมใกลอุ้ปกรณ์ไฟฟ้าหรืออุปกรณ์ใดๆ ที5ทาํใหเ้กิดความร้อนและไม่ควรใหส้ายไฟ
วางอยูบ่นพืOนที5ร้อน 

6. ไม่ควรใหข้องแหลมคมทิ5มเขา้ไปในแผน่ที5นอนลม 

7. อยา่ใชอุ้ปกรณ์ในขณะที5แผน่ที5นอนลมยน่หรือถูกพบัอยู ่
8. อยา่ถอดปลัNกโดยใชว้ธีิดึงสายไฟ 

9. ถอดปลัNกทุกครัO งหลงัการใชง้าน 

10. ตรวจสอบอุปกรณ์อยา่งสมํ5าเสมอ รวมถึงสายไฟ วา่มีความเสียหายหรือฉีกขาดหรือไม่ ถา้มีควรหยดุใช้
งาน 

การทาํความสะอาด 

1. ก่อนทาํความสะอาด ใหก้ดปุ่มเปิด-ปิดกระแสไฟฟ้า(ON-OFF) ไปที5 “OFF” แลว้ถอดปลัNกไฟออก 

2. ไม่ควรใหเ้ครื5องปัNมลมไฟฟ้า แช่อยูใ่นนํOา 
3. ทาํความสะอาดส่วนเฉพาะดา้นนอกของเครื5องปัNมลมไฟฟ้าเท่านัOน 

4. ส่วนที5เป็นพลาสติกถา้มีคราบสกปรกใดๆ สามารถทาํความสะอาดไดโ้ดยใชส้บู่อ่อนและนํOาหรือผา้แหง้
หรือผา้หมาดๆ เชด็หลงัจากถอดปลัNกแลว้ ผึ5งลมใหแ้หง้ 

5. หา้มใชส้ารเคมีที5มีฤทธ̂ิ กดักร่อนทาํความสะอาดส่วนที5เป็นพลาสติก 

การแก้ไขปัญหาเบื@องต้น 

1. ปัNมลมไม่ทาํงาน 

- ตรวจสอบวา่ปลัNกไฟ เสียบกบัเตา้เสียบแน่นพอดี จากนัOนเปิดสวทิซ์เปิด/ปิด อีกครัO งหนึ5ง 

- หากยงัเกิดปัญหาอยูใ่ห ้ติดต่อศูนยบ์ริการ 
2. แผน่ที5นอนลมฟองตวัไม่เตม็ที5 

- ปรับเพิ5มความดนัในขัOนแรกก่อน 

- ตรวจสอบวา่ สายลมซิลิโคน ต่อกบัแผน่ที5นอนลมอยา่งถูกตอ้ง สายมีการบิดตวัหรือรั5วหรือไม่ หากมีการ
รั5วใหติ้ดต่อศูนยบ์ริการ 

การเกบ็รักษา 

1. เกบ็ในที5แหง้ อากาศถ่ายเทสะดวกและพน้จากแสงแดด 

2. เกบ็รักษาโดยไม่พบัหรือวางของหนกัทบั 

ผู้นําเข้า บริษทั เบลเมกส์ไทย จาํกดั  

เลขที5 15/117 หมู่ 3 ซอยเกา้กิโล23 ถนนเกา้กิโล ตาํบลสุรศกัด̂ิ อาํเภอศรีราชา จงัหวดัชลบุรี 20110  
เบอร์โทรศพัท ์ 098-2805777 หรือศูนยบ์ริการหลงัการขาย 081-633-9942  
เบอร์โทรสาร 038-314-118 

ผู้ผลติ     บริษทั อีอีซีแคร์ เมดิคอล คอร์ปอเรชั5น จาํกดั 

 เลขที5 3-1 ถนนหมินฉวน เมืองถู-เจิOง ไทเป เสียน ไตห้วนั 


