
คูมือการใชงานแผนใหความอบอุน
รุน HK44

เรียนลูกคา
ขอขอบคุณที่เลือกใชผลิตภัณฑของเรา เรามีชื่อเสียงดานผลิตภัณฑที่มีคุณภาพสูง ผลิตภัณฑ
ของเราถูกทดลองแลวเพื่อการใชที่เกี่ยวกับ ความอบอุน, น้ำหนัก, ความดันโลหิต, น้ำตาลใน
เลือด, อุณหภูมิของรางกาย, ชีพจร, การบำบัดแบบนุมนวล, ความสวยงาม, การนวด และ
อากาศ โปรดอานคูมือการใชเพื่อการใชอยางปลอดภัยและเก็บไวเพื่อการใชตอไป และโปรด
เก็บคูมือไวในกรณีที่ที่ผูใชคนอื่นจะหยิบมาอานไดงาย
            ขอแสดงความนับถือ
                   beurer
เครื่องหมายและสัญลักษณ
สัญลักษณตอไปนี้จะมีปรากฎบนอุปกรณ บนบรรจุภัณฑและบนคูมือ ในการแนะนำสำหรับ
การใชงานนี้บนบรรจุภัณฑและบนแผนประเภทของอุปกรณ:

1. ภายในบรรจุภัณฑ
    1 แผนใหความอบอุน
    1 ตัวควบคุมอุณหภูมิ
    1 คูมือการใชงาน
1.1 คำอธิบายตัวอุปกรณ
    1. ปลั๊กไฟหลัก
    2. สายไฟหลัก
    3. ตัวควบคุมอุณหภูมิ
    4. จอแสดงผลแบบเรืองแสงสำหรับการตั้งคาอุณหภูมิ
    5. สวิตชแบบเลื่อนสำหรับเปด/ปด และตั้งคาอุณหภูมิ
    6. ขอตอสำหรับเสียบเขากับแผนใหความอบอุน

2. คำแนะนำสำคัญในการใชงานอุปกรณ
          คำเตือน
• การไมปฏิบัติตามหมายเหตุตอไปนี้อาจสงผลใหเกิดการบาดเจ็บสวนบุคคลหรือวัสดุเสียหาย 

(ไฟฟาช็อตผิวหนังไหมไฟไหม) ขอมูลดานความปลอดภัยและอันตรายตอไปนี้ไมไดมีไวเพื่อ

ปกปองสุขภาพของคุณและผูอื่นเทานั้น แตยังชวยปกปองผลิตภัณฑอีกดวย ดวยเหตุนี้โปรดใสใจ

กับคำเตือนเกี่ยวกับความปลอดภัยเหลานี้ และเมื่อสงตอผลิตภัณฑใหกับผูอื่น โปรดมอบให

พรอมกับคำแนะนำที่แนบมาดวย
• หามใชแผนความรอนนี้โดยผูที่ไมไวตอความรอนหรือผูที่มีความเสี่ยงซึ่งอาจไมสามารถตอบ

สนองตอความรอนได  (เชน ผูปวยโรคเบาหวาน ผูที่มีการเปลี่ยนแปลงของผิวหนังที่เกี่ยวของกับ

การเจ็บปวย ผูที่มีผิวหนังเปนแผลเปนในบริเวณที่จะทาบแผน หรือ หลังจากรับประทานยา

บรรเทาอาการปวดหรือแอลกอฮอล)
• เด็กเล็ก (อายุ 0-3 ป) ไมสามารถใชแผนความรอนนี้ เนื่องจากไมสามารถตอบสนองตอความ

รอนสูงเกินไปได
• เด็กเล็ก (อายุ 3-8 ป) ไมสามารถใชแผนความรอนนี้ไดเวนแตผูปกครองหรือผูใหญที่รับผิดชอบ

จะเปนผูตั้งคาตัวควบคุม และเด็กที่ใชจะตองไดรับคำแนะนำอยางเพียงพอเกี่ยวกับวิธีใชแผน

ความรอนอยางปลอดภัย
• เด็กที่อายุมากกวา 8 ป ผูที่ดอยทักษะทางรางกาย ขาดทักษะทางประสาทสัมผัส หรือ สภาวะ

ทางจิตบกพรอง และ ผูที่ขาดประสบการณ หรือ ความรู อาจใชแผนความรอนนี้ไดหากพวกเขา

ไดรับการดูแล และ ไดรับคำแนะนำเกี่ยวกับวิธีใชแผนความรอนอยางปลอดภัย รวมถึงสามารถ

ตระหนักไดถึงความเสี่ยงที่ตามมาจากการใชงาน
• หามไมใหเด็กเลนแผนใหความอบอุน
• หามไมใหเด็กเปนผูทำความสะอาด และ บำรุงรักษาอุปกรณเวนแตจะไดรับการดูแลอยาง

ใกลชิด
• แผนใหความอบอุนนี้ไมไดถูกออกแบบมาเพื่อใชในโรงพยาบาล
• หามใชเข็มกลัดกับแผนใหความอบอุน
• หามใชงานเมื่อตัวแผนใหความอบอุนถูกพับ หรือ มัดอยู
• หามใชงานแผนใหความอบอุนขณะที่เปยกอยู
• แผนใหความอบอุนตองใชรวมกับตัวควบคุมอุณหภูมิที่ระบุไวบนฉลากเทานั้น
• สนามไฟฟา และ สนามแมเหล็กที่ปลอยออกมาจากแผนใหความอบอุนอาจรบกวนการทำงาน

ของเครื่องกระตุนหัวใจ อยางไรก็ตามขอบเขตของสนามไฟฟา และ สนามแมเหล็กที่ปลอยออก

มายังอยูในชวงที่เหมาะสม โดย
 ความแรงของสนามไฟฟา: สูงสุด 5000 V / m 
 ความแรงของสนามแมเหล็ก: สูงสุด 80 A / m

 ความหนาแนนของฟลักซแมเหล็ก: สูงสุด 0.1 millitesla
โปรดปรึกษาแพทยและผูผลิตเครื่องกระตุนหัวใจของคุณกอนใชงานแผนใหความอบอุนนี้
• หาม ดึง บิด หรืองอสายเคเบิล
• โปรดตรวจสอบแผนใหความอบอุนบอย ๆ เพื่อดูรองรอยการสึกหรอ หรือ ความเสียหาย หาก

มีอาการดังกลาวปรากฏใหเห็น หรือ หากมีการใชแผนใหความอบอุนไมถูกตอง รวมถึงหากแผน

ใหความอบอุนไมปลอยความรอนอีกตอไป ควรจะนำอุปกรณไปตรวจสอบโดยผูจำหนาย กอน

ที่จะทำการเปดใชเครื่องอีกครั้ง
• หากสายไฟเชื่อมตอหลักของอุปกรณเสียหาย ใหถอดออกจากตัวเครื่องแลวนำไปกำจัดกอน 

หากไมสามารถถอดออกไดตองกำจัดอุปกรณ
• ในขณะที่เปดแผนใหความอบอุนตองปฏิบัติตามเงื่อนไขตอไปนี้ :
        - หามวางสิ่งของบนแผนรอง (เชนกระเปาเดินทาง หรือ ตะกราซักผา)
        - หามวางของที่มีความรอน เชน ขวดน้ำรอน แผนใหความอบอุน หรือสิ่งที่คลายกัน 

           บนตัวแผนรอง
        - สวนประกอบอิเล็กทรอนิกสในตัวควบคุมความรอนจะสรางความรอนขึ้นเมื่อ  

          เปดใชแผนใหความอบอุน ดวยเหตุนี้จึงตองไมนำแผนใหความอบอุนวางทับ หรือตัว 

           ควบคุมอุณหภูมิไวบนแผนใหความอบอุนขณะกำลังใชงาน
• ผูใชงานควรหมั่นสังเกต หมายเหตุเกี่ยวกับการใชงาน (สวนที่ 4) การทำความสะอาดและการ

บำรุงรักษา (สวนที่ 5) และ การจัดเก็บ (สวนที่ 6)
• หากคุณมีคำถามที่เกี่ยวของกับการใชงานอุปกรณของเรา กรุณาติดตอฝายบริการลูกคา

3. วัตถุประสงค
          สำคัญ
แผนใหความอบอุนนี้ออกแบบมาเพื่อทำใหรางกายมนุษยอบอุนขึ้นเทานั้น 
4. การทำงาน
4.1 ความปลอดภัย
          ขอควรระวัง
แผนใหความอบอุนมีการติดตั้งระบบความปลอดภัย ดวยเทคโนโลยีเซ็นเซอรที่ชวยในการ

ปองกันความรอนสูงเกินไปทั่วทั้งพื้นผิวของแผนทำความรอน โดยการปดอัตโนมัติในกรณีที่เกิด

ขอผิดพลาด หากระบบความปลอดภัยปดแผนทำความรอน จอแสดงผลที่ตัวตั้งคาอุณหภูมิจะไม

เรืองแสงเมื่อเปดใชงานอีกครั้ง 
โปรดทราบวา ดวยเหตุผลดานความปลอดภัยแผนความรอนจะไมสามารถใชงานไดอีกตอไป

หลังจากเกิดขอผิดพลาด และ ตองสงไปยังศูนยบริการลูกคา
หามเชื่อมตอแผนใหความอบอุนที่มีขอบกพรอง กับตัวควบคุมอุณหภูมิรุนอื่น การเชื่อมตอจะ

กระตุนใหเกิดการปดการใชงานอยางถาวรของอุปกรณผานระบบความปลอดภัยที่ตัวควบคุม

อุณหภูมิ
4.2 การใชงานเบื้องตน
          สำคัญ
          ตรวจสอบใหแนใจวาแผนใหความอบอุนไมทับกัน หรือพับระหวางการใชงาน
• ขั้นแรกใหเชื่อมตอตัวควบคุมอุณหภูมิเขากับแผนใหความอบอุน 
โดยใสขอตอขอตอสำหรับเสียบเขากับแผนใหความอบอุน
• จากนั้นเสียบปลั๊กไฟเขากับเตารับ
4.3 การเปดสวิตช
ในการเปดการทำงานแผนใหความอบอุน ใหตั้งสวิตชเลื่อนสำหรับเปด / ปด และ การตั้งคา

อุณหภูมิไปที่การตั้งคา 1, 2 หรือ 3 จอแสดงผลแบบเรืองแสงสำหรับการตั้งคาอุณหภูมิ (4) จะ

สวางขึ้นเมื่อเปดเครื่อง

กรุณาอานคำแนะนำ ซักดวยอุณภูมิปกติไมเกิน 30 ํC 
ในระดับทะนุถนอมเปนพิเศษ
หามใชน้ำยาฟอกขาว

หามใชเข็มหมุดกับอุปกรณ หามปนแหงหรืออบ

หามรีด

หามพับหรือขยำ! หามซักแหง

ไมควรใชกับเด็กเล็ก 
(อายุ 0-3 ป)

สวนที่เปนสิ่งทอของอุปกรณ
เปนไปตามขอกำหนดที่เครง
ครัดในเชิงระบบนิเวศมนุษย 
ตามมาตรฐานของ  Oeko-
Tex 100 ไดรับการตรวจสอบ
โดยสถาบันวิจัย Hohenstein

โปรดทิ้งอุปกรณตามขอ
กำหนด EC - WEEE 
(ขยะอุปกรณไฟฟาและ
อิเล็กทรอนิกส) 20

PAP

ทิ้งบรรจุภัณฑอยางเปนมิตร
ตอสิ่งแวดลอม

ผูผลิต

การติดฉลาก CE
ผลิตภัณฑนี้เปนไปตามขอ-กำหนดของคำสั่งของยุโรปและประเทศที่เกี่ยวของ

ผลิตภัณฑเปนไปตามขอกำหนดของขอบังคับทางเทคนิคของ EAEU

ผลิตภัณฑมีการปองกันระดับ II
อุปกรณนี้มีฉนวนปองกัน สองชั้นดังนั้นจึงเปนไปตามระดับการปองกัน 2

คำเตือน: คำเตือนเรื่องความเสี่ยงในการเกิดอุบัติเหตุ หรือเกิดความอัน
ตรายตอสุขภาพ

ขอควรระวัง: ขอมูลดานความปลอดภัยเกี่ยวกับความเสียหายที่อาจเกิดขึ้น
กับเครื่องใชไฟฟา / อุปกรณเสริม

 

หมายเหตุ: ขอมูลสำคัญ
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4.4 การตั้งคาอุณหภูมิ 
ระดับ 0: ปดเครื่อง
ระดับ 1: ทำความรอนระดับต่ำสุด 
ระดับ 2: ทำความรอนระดับกลาง
ระดับ 3: ทำความรอนระดับสูงสุด
          หมายเหตุ
• วิธีที่เร็วที่สุดในการอุนเครื่องแผนความใหรอน คือตั้งคาอุณหภูมิเปนระดับสูงสุดในตอนแรก
          หมายเหตุ
• แผนใหความอบอุนเหลานี้มีระบบทำความรอนอยางรวดเร็ว ซึ่งชวยใหตัวแผนให
ความรอนอุนเร็วขึ้นใน 10 นาทีแรก
          คำเตือน
หากมีการใชแผนใหความอบอุนเปนเวลาหลายชั่วโมง แนะนำใหตั้งคาตัวควบคุณอุณหภูมิที่

ระดับต่ำสุด เพื่อหลีกเลี่ยงไมใหสวนของรางกายที่ใชงานแผนใหความอบอุนสัมผัสกับอุณหภูมิ

ที่สูงเกินไป ซึ่งอาจทำใหผิวหนังไหมได
4.5 การปดอัตโนมัติ
แผนใหความอบอุนมาพรอมกับปดอัตโนมัติ  ระบบนี้จะปดแหลงจายความรอน
ทันที หลังจากใชงานแผนใหความอบอุนไปแลวประมาณ 90 นาที จากนั้นหนา
จอการตั้งคาอุณหภูมิจะเริ่มกะพริบไฟ เพื่อใหสามารถเปดแผนใหความอบอุนได
อีกครั้ง โดยการเปดใชงานอีกครั้ง ตองเลื่อนสวิตชสำหรับเปด / ปด และ ตั้งคาอุณหภูมิ (5) ลง

ไปที่คา “ 0” (ปด) กอน ทิ้งไวประมาณ 5 วินาทีจึงจะสามารถเปดไดอีกครั้ง
4.6 การปดเครื่อง
การปดแผนใหความอบอุน ใหเลื่อนสวิตชสำหรับเปด / ปด และ ตั้งคาอุณหภูมิไปที่คา "0" 

(ปด) จอแสดงผลแบบเรืองแสงสำหรับการตั้งคาอุณหภูมิ (4) จะดับลง
          หมายเหต
หากไมไดใชงานแผนใหความอบอุน ใหเลื่อนสวิตชสำหรับเปด / ปด และ การตั้งคาอุณหภูมิไป

ที่คา “ 0” (ปด) แลวถอดปลั๊กไฟออกจากเตารับ จากนั้นถอดตัวควบคุมอุณหภูมิออกจากแผน

ใหความอบอุนโดยการถอดขอตอออกจากแผนใหความอบอุน
5. การทำความสะอาด และ เก็บรักษา
          คำเตือน
• กอนทำความสะอาด ใหถอดปลั๊กไฟออกจากเตารับกอนทุกครั้ง จากนั้นถอดตัวควบคุม

อุณหภูมิออกจากแผนใหความอบอุน โดยถอดขอตอออกจากแผนใหความอบอุน เพื่อปองกัน

การเกิดไฟฟาลัดวงจร
          สำคัญ
• ตัวควบคุมอุณหภูมิตองไมสัมผัสกับน้ำ หรือ ของเหลวอื่น ๆ เพราะอาจทำใหเกิดความ
เสียหายได ในการทำความสะอาดตัวควบคุมอุณหภูมิ ใหใชผาแหงที่ไมเปนขุย อยาใชสารเคมี 

หรือ สารทำความสะอาดที่มีฤทธิ์กัดกรอน รอยเล็ก ๆ บนแผนทำความรอนสามารถลบออกได

ดวยผาชุบน้ำหมาด ๆ และถาจำเปนใหใชน้ำยาซักผาสำหรับผาที่บอบบางเล็กนอยในการ

ทำความสะอาด
          สำคัญ
• แผนใหความอบอุนไมสามารถผานกระบวนการทำความสะอาดดวยวิธี การใชสารเคมี การ

บิด การปนใหแหง การรีดผาดวยการบด หรือ การรีดโดยใชความรอน แผนใหความอบอุน

สามารถซักในเครื่องซักผาได ตั้งคาเครื่องซักผาเปนระบบการซักแบบถนอมผาเปนพิเศษที่

อุณหภูมิ 30 ° C (ระบบการซักผาขนสัตว) ใชน้ำยาซักผาแบบออนโยน และ วัดปริมาตรที่ตอง

ใชตามคำแนะนำของผูผลิต

          สำคัญ
• การซักแผนใหความอบอุนบอยครั้ง จะกอใหเกิดผลเสียตอตัวผลิตภัณฑ ดังนั้นควรซักแผนให

ความอบอุนในเครื่องซักผา สูงสุด 10 ครั้งตลอดอายุการใชงานควรคลี่แผนความรอนใหมีขนาด

เดิมทันทีหลังจากการซัก ในขณะที่ยังชื้นอยู และกางออกใหเรียบบนราวแขวนผาแบบตะแกรง

เพื่อใหแหงสนิท

          สำคัญ

• อยาใชหมุดหรือสิ่งของที่มีลักษณะคลายกันในการยึดแผนใหความอบอุนกับราวแขวนผาแบบ

ตะแกรง มิฉะนั้นแผนใหความอบอุนเกิดความอาจเสียหายได

• หามเชื่อมตอสวิตชเขากับแผนใหความอบอุน จนกวาขอตอสำหรับเสียบเขากับแผนใหความ

อบอุน และ ตัวแผนใหความอบอุนจะแหงสนิท มิฉะนั้นแผนใหความอบอุนอาจเกิดความเสีย

หายได

          คำเตือน

• หามเปดแผนใหความอบอุน เพื่อทำใหแหง มิฉะนั้นอาจเกิดไฟฟาลัดวงจรได

6. การเก็บรักษา
หากคุณไมไดใชแผนใหความอบอุนเปนเวลานาน แนะนำใหเก็บไวในบรรจุภัณฑเดิม และใหถอด

ตัวควบคุมอุณหภูมิ  และ ขอตอออกจากแผนใหความอบอุน
          สำคัญ
• โปรดปลอยใหแผนความรอนเย็นลงกอนจัดเก็บ มิฉะนั้นแผนความรอนอาจเสียหาย
• เพื่อหลีกเลี่ยงการพับคมในแผนทำความรอนอยาวางสิ่งของใด ๆ ดานบนในขณะที่กำลังจัด

เก็บ

7. การกำจัดสินคาเมื่อหมดอายุการใชงาน
ดวยเหตุผลดานสิ่งแวดลอม หามทิ้งอุปกรณรวมกับขยะในครัวเรือนเมื่อหมดอายุการใชงาน ให

ทิ้งเครื่องที่จุดรวบรวม หรือ รีไซเคิลในพื้นที่ที่เหมาะสม ควรทิ้งอุปกรณตามขอ
กำหนด EC - WEEE (ขยะอุปกรณไฟฟา และ อิเล็กทรอนิกส) หากคุณมีคำถาม
ใด ๆ โปรดติดตอหนวยงานในพื้นที่ที่รับผิดชอบในการกำจัดขยะ

8. ถามีปญหาจะทำอยางไร?

9. ขอมูลทางเทคนิค
สังเกตตราประทับบนแผนใหความอบอุน

10. การรับประกัน/บริการหลังการขาย
ในกรณีที่มีการสงคืนสินคาตามสิทธิภายใตการรับประกัน โปรดติดตอตัวแทนจำหนายในพื้นที่

ของคุณหรือ ตัวแทนในพื้นที่ซึ่งระบุไวในรายการ "บริการระหวางประเทศ"
ในกรณีที่สงคืนเครื่องโปรดแนบสำเนาใบเสร็จและรายงานสั้น ๆ เกี่ยวกับขอบกพรอง
การรับประกันตอจะถูกบังคับใชภายใตเงื่อนไขตอไปนี้:
1. ระยะเวลาการรับประกันสำหรับผลิตภัณฑของ BEURER คือ 3 ปหรือหากนานกวานั้น – 

การรับประกันเฉพาะประเทศ ระยะเวลาเริ่มนับจากวันที่ซื้อสินคา
ในกรณีของการเรียกรองการรับประกันวันที่ซื้อจะตองไดรับการพิสูจนโดยใบเสร็จการขายหรือ

ใบแจงหนี้

2. กรณีมีการซอมแซม (ตัวเครื่องหรือชิ้นสวนทั้งหมดของเครื่อง) จะไมขยายระยะเวลาการรับ

ประกันจากวันที่มีการซอมแซม
3. การรับประกันจะไมสามารถใชไดกับความเสียหายเนื่องจาก
- การรักษาที่ไมเหมาะสมเชน การไมปฏิบัติตามคำแนะนำในการใชงาน
- การซอมแซมหรือการดัดแปลงโดยลูกคา หรือบุคคลภายนอกที่ไมไดรับอนุญาต
- การขนสงจากผูผลิตไปยังผูบริโภค หรือ ระหวางการขนสงไปยังศูนยบริการ
- การรับประกันจะไมสามารถใชไดกับอุปกรณเสริมที่มีการสึกหรอตามปกติ (เชน ผารัดขอมือ 

แบตเตอรี่ เปนตน)
4. ทางบริษัทจะไมรับผิดชอบตอความสูญเสียอันเปนผลสืบเนื่องโดยตรงหรือโดยออมที่เกิดจาก

ตัวเครื่อง ถึงแมวาความเสียหายที่เกิดขึ้นกับตัวเครื่องจะไดรับการยอมรับเปนภายใตเงื่อนไขการ

เรียกรองสิทธิการรับประกันก็ตาม

ผูนำเขา: บริษัท เบลเมกสไทย จำกัด
สำนักงานใหญและคลังสินคา: 15/117 หมู 3 ซ.เกากิโล 23 ถ.เกากิโล ต.สุรศักดิ์ อ.ศรีราชา 

จ.ชลบุรี 20110
ศูนยบริการลูกคาสัมพันธ โทร. 098-2805777
สำนักงานกรุงเทพฯ: รานยาฮอสโปร (Hospro) : 26 ซ.สุขุมวิท 62 แขวงพระโขนงใต เขต

พระโขนง กรุงเทพฯ 10260

90min
STOP

ปญหา สาเหตุ การแกไข

จอแสดงผลแบบเรืองแสงสำหรับการตั้งคาอุณหภูมิ
จะไมสวางขึ้นในขณะที่
- ตัวควบคุมเชื่อมตอกับแผนทำความรอนอยางถูกตอง 
- ปลั๊กไฟหลักเชื่อมตอกับเตารับที่ใชงานได
- สวิตชเลื่อนถูกตั้งคาเปน 1, 2 หรือ 3

ระบบความปลอดภัย
ปดแผนความรอนอยาง
ถาวร

สงแผนใหความอุน 
และตัวควบคุม
อุณหภูมิใหกับผูจัด
จำหนาย เพื่อซอม
บำรุง
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